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Finanziere, medaglia d'oro al valor militare, nasce il 20 novembre 1953 a San Felice del Molise. Frequenta le scuole dell'obbligo e poi fa il barista nell’esercizio di famiglia. Nel 1972 si arruola volontario nel corpo della guardia di Finanza. Dopo aver passato il periodo d’istruzione e di tirocinio, nell'estate '73 è trasferito alla compagnia aeroporto di Roma ‑ Fiumicino per il servizio di vigilanza. 
Il 17 dicembre di quell’anno un gruppo di terroristi palestinesi con una violenta azione di fuoco cattura degli ostaggi e corre verso un aereo fermo sulla pista. Dando prova di un coraggio eccezionale, pur consapevole del sacrificio della propria vita, Zara, che era in servizio, si lancia da solo, armi in pugno, contro i terroristi, e, sorpreso alle spalle da uno di loro, tenta una disperata reazione. È fulminato da un colpo sparatogli alle spalle dal fedayn.   
Giustino D’Uva, Presidente della Regione Molise, commenta così l’assalto dei terroristi palestinesi: “Alla costernazione per questo grave episodio, per il quale deve esprimersi condanna ed esecrazione, devo aggiungere il dolore che mi cagiona la notizia della morte dell’eroico giovane molisano, il quale ha tentato di opporsi al sopruso e alla violenza facendo olocausto della propria vita”.

Per ricordare il valoroso molisano vittima del terrorismo, un busto di bronzo, opera dello scultore Apollonio di Pescara, è eretto nella piazza principale del suo paese l’8 aprile 1978.
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· Enorme impressione in tutta la regione per la morte a Fiumicino del finanziere di S. Felice. Il sacrificio dell’eroico molisano, “Il Tempo”, 18.12.1973

· Carlo Sardelli, Ritorna a S. Felice l’eroe molisano, “ Il Tempo”, 19.12.1973

· Pierino Neri, I paesi slavi del Molise, Edizioni Enne, Campobasso 1987

· Medaglie d’oro al valor militare del Molise, a cura dell’istituto Nastro Azzurro fra decorati al Valor Militare. Federazione regionale del Molise, Arti grafiche la Regione, Campobasso 2000
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